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CZESC |
Wprowadzenie

1. Standardy Polityki ochrony dzieci prze krzywdzeniem.

STANDARD | - POLITYKA
W ,ADEHADEX” w Szczecnie zostata opracowana i wprowadzona w zycie
Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem.
W dokumencie tym znajdziecie miedzy innymi informacje:
e co to jest krzywdzenie dziecka,;
e jak i gdzie zgtasza¢ gdy Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.
e jakie zachowanie miedzy personelem a dzieCmi sg dopuszczalne, a jakich
nalezy unikac.
e jakie zachowania miedzy dzieCmi sg dopuszczalne a jakie zabronione
e jakie sg zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow
elektronicznych.
Polityka jest opublikowana na stronie internetowej ADEHADEX www.futuragabinet.pl
oraz znajduje sie w gabinecie ADEHADEX.

STANDARD Il - PERSONEL
ADEHADEX  edukuje i angazuje personel w zakresie zauwazania i
reagowania, gdy dziecku dzieje sie krzywda.

STANDARD lIl - PROCEDURY

Kierownictwo ADEHADEX ustalito okreslone zasady podejmowania interwencji
w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zwane procedurami. Okreslajg one
krok po kroku, jakie dziatanie nalezy podjg¢ w sytuacji krzywdzenia dziecka lub
zagrozenia jego bezpieczenstwa ze strony rowiesnikow, cztonkow rodziny, personelu
placéwki i oséb obcych.
Na stronie internetowej futuragabinet.pl znajdujg sie informacje o instytucjach
niosgcych pomoc dziecku i rodzinie.
W gabinecie dostepne sg rowniez numery bezptatnych telefonéw zaufania dla dzieci
i mtodziezy.

STANDARD IV - MONITORING

Realizacja Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem bedzie co roku
analizowana i ewentualnie dostosowywana do potrzeb wystepujgcych w naszej
organizacji oraz aktualnych przepisoéw prawa.
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2. Preambuta

Majgc na uwadze, ze dziecko wymaga szczegdlnej opieki i troski, w tym
wiasciwej ochrony przed krzywdzeniem, zostat stworzony niniejszy dokument.
Celem Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem jest dbanie o bezpieczenstwo
dzieci i niedopuszczanie do ich krzywdzenia w jakiejkolwiek formie.

CZESC I
Stowniczek

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Krzywdzenie dziecka jest kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie, lub
zaniechanie dziatania osoby lub instytucji, ktére naruszajg rowne prawa
i swobody dzieci i/lub zaktdcajg ich prawidtowy rozwdj.

3. ADEHADEX - organizator zaje¢ dla dzieci, w ramach wykonywanej
dziatalnosci gospodarcze;.

CZESC 1
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1. Personel instytucji w ramach wykonywanych obowigzkow zwraca uwage kiedy
Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.
2. Przemocy mozesz doswiadczyé ze strony innych ucznidéw, rodzicow Iub
opiekundw, personelu, osob trzecich (oséb, z ktorymi masz kontakt).
3. Wyrdznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:
e Przemoc fizyczna to miedzy innymi:
popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie,
bicie otwartg reka, piescig lub przedmiotami;
¢ Przemoc psychiczna to miedzy innymi:
ponizanie, upokarzanie, o0$Smieszanie, wyzywanie, wysmiewanie,
odtrgcanie dziecka, wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z
powodu odmiennosci;
o Wykorzystanie seksualne:
naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do oglagdanie nagich osob,
robienie zdje¢ lub filméw z udziatem dziecka bez odziezy;
e Zaniedbywanie to:
niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka
lub nie respektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubior
nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze
bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu
i odpoczynku, nie posytanie dziecka do szkoty, nie zapewnia dziecku opieki
lekarskiej).
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CZESC IV
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form
krzywdzenia ze strony osob dorostych lub innych dzieci  zawiadom
pracownika ADEHADEX.

Uruchomiona zostanie stosownie do zgtoszonej sytuacji odpowiednia
procedura.

W naszej instytucji obowigzujg nastepujgce procedury w sytuacji krzywdzenia
dzieci:

Procedura podejmowanej interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka przez personel (pracownicy, wspoétpracownicy, wolontariusze)
Procedura podejmowanej interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka przez osobe nieletnig (nie ukonczyta 17 roku zycia

Procedura podejmowanej interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka przez rodzica/opiekuna prawnego

Procedura postepowania wobec dziecka ze specjalnymi potrzebami

CZESCV
Zasady bezpiecznych relacji

1. W naszej organizacji obowigzujg Zasady ustalone dla bezpieczenstwa dzieci:

Zasady bezpiecznej relacji personel-dziecko (zat. nr 1)

Zasady bezpiecznej relacji dziecko - dziecko (zat. nr 2)

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych(zat. nr
3)

Ochrona wizerunku i danych osobowych dziecka i jego opiekunow (zat. nr 4)

CZESC VI
Monitoring stosowania Polityki

1. Jeden raz w roku dokonywana jest analiza realizacji Polityki ochrony dzieci

przed krzywdzeniem i w razie potrzeby wprowadzane sg niezbedne zmiany i
ogtoszone personelowi, dzieciom i ich opiekunom

CZESC viII
Przepisy koicowe

Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem ADEHADEX w Szczecinie
wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.

Ogtoszenie nastepuje poprzez zamieszczenie jej na stronie internetowej
www.futuragabinet.pl i umieszczenie w dostepnym miejscu w gabinecie
zajeciowym.

POLITYKA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
ADEHADEX -TAMARA OLSZEWSKA-WATRACZ w Szczecinie
Wersja skrdocona dla dzieci



abrwnpE

CZESC Vi
Zalaczniki

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi.

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych.
Ochrona wizerunku i danych osobowych dziecka i jego opiekunow.
Kontakty telefoniczne i chat pomocne dzieciom w trudnych sytuacjach.
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Zalacznik nr 1

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieCmi obowigzujg wszystkich

pracownikow, wspotpracownikéw i wolontariuszy.

Personel powinien traktowa¢ Was z szacunkiem oraz uwzgledniaC Waszg
godnosc¢ i potrzeby.

Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacii,
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

Nikt nie moze Was bi¢, szturcha¢, popychac¢, zawstydza¢, upokarzac,
lekcewazyC, obraza¢ ani dotykaé w sposob, ktory moze by¢ uznany za
nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nikt nie moze uzywa¢ wobec Was wulgarnych stow, gestéw i zartow, czynié
obrazliwych uwag, kierowaé¢ wypowiedzi dotyczgcych aktywnosci badz
atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywaé wladze lub przewage fizyczng
nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

Nikt nie moze Wam proponowac¢ alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani
nielegalnych substanciji, jak rowniez uzywac ich w Waszej obecnosci.

Jesli czujecie sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow osoOb dorostych pracujgcych w naszej organizacji,
mozecie o tym powiedzie¢ wychowawcy lub zaufanej osobie w placéwce
i oczekiwac¢ odpowiedniej reakc;ji i/lub pomocy.

Jesli zachodzi koniecznos¢ spotkania sie osoby z personelu z Wami poza
godzinami pracy, to Wasi opiekunowie muszg wyrazi¢ zgode na taki kontakt.
Personel organizacji nie moze zaprasza¢ Was do swojego miejsca
zamieszkania.

Wiasciwg formg komunikacji personelu z Wami lub Waszymi rodzicami lub
opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty oficjalne (e-mail i telefon
stuzbowy).
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Zalacznik nr 2

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko

Naczelng zasadg relacji miedzy dziec¢mi jest postepowanie z szacunkiem, przy

uwzglednianiu godnosci i potrzeb wszystkich dzieci.

Traktuj wszystkie dzieci z nalezytym szacunkiem.
Stuchaj innych, gdy mowig, nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadajg.
Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan,
jesli nie naruszajg one dobra osobistego innych oséb.
Szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.
Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.
Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek
Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w placowce .
Konflikty rozwigzuj w sposob pokojowy:
v’ Zatrzymaj niepotrzebng kiétnie, zanim stracisz nad sobg kontrole, a konflikt
sie tylko nasili.
v' Powiedz co wedlug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng
nieporozumienia, czego oczekujesz.
v Stuchaj co moéwi druga osoba, jakie sg jej odczucia i oczekiwania.
v' Znajdzcie rozwigzanie, ktére bedzie satysfakcjonujgce dla wszystkich.
v' Pamietaj! Jesli nie uda sie Wam rozwigzaé konfliktu, zawsze mozecie zwrdécic¢
sie 0 pomoc do wychowawcy.
Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek. Nigdy nie dotykaj innych
0sbéb w sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
Pamietaj, ze zarty, ktére nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe
stowng natychmiast przerywa,.
Jesli chcesz pozyczyc€ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zapytaj.
Nie badz obojetny, gdy komus$ dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym
wychowawce.
Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych Twoi koledzy/kolezanki czuliby sie celowo
pomijani, izolowani.
Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposéb naruszac
integralnosci fizycznej innego dziecka.
Nie wolno Ci przezywa¢, wysmiewaé, obgadywaé, osmieszac, zawstydzac,
upokarzac, lekcewazy¢ i obrazac innych dzieci.
Nie wypowiadaj sie w sposob obrazliwy o rodzicach Twoich kolegéw i kolezanek.
Nie zwracaj sie w sposob wulgarny do innych.
Nie namawiaj innych do krzywdzenia.
Nie przyno$ do placowki niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich
stosowania.
Nie wolno nagrywaj ani rozpowszechniaj wizerunku kolegi/kolezanki bez jegoljej
wyraznej zgody.
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Zalacznik nr 3

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw elektronicznych

e Infrastruktura gabinetu zajeciowego nie umozliwia Wam dostepu do Internetu
w czasie zaje¢ edukacyjnych.

e SieC jest dostepna wytgcznie dla personelu ADEHADEX i nie bedzie Wam
udostepniana.

e Personel czuwa nad Waszym bezpieczenstwem w trakcie zajec i jest gotowy
przekaza¢ Wam informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci.
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Zalacznik nr 4
Ochrona wizerunku i danych osobowych dziecka i jego opiekunéw

Utrwalajgc, przetwarzajgc i publikujgc wizerunek dzieci kierujemy sie
odpowiedzialnoscig i rozwagg.

e Dzielenie sie zdjeciami i filmami z aktywnosci dzieci stuzy celebrowaniu
Waszych sukceséw, dokumentowaniu naszych dziatah i zawsze ma na
uwadze Wasze bezpieczenstwo.

e Wykorzystujemy zdjecia/nagrania pokazujgce szeroki przekrdj dzieci —
chtopcow i dziewczat, dzieci w réznym wieku, o roznych uzdolnieniach,
stopniu sprawnosci i reprezentujgce rozne grupy etniczne.

e Informujemy Was czy wizerunek zostanie zarejestrowany i w jaki sposob
zostanie przez nas uzyty.

e Staramy sie uwzglednia¢c Wasze uwagi wobec rejestrowania
i wykorzystywania waszego wizerunku, poniewaz Was glos jest dla nas
bardzo wazny,

e Zgoda opiekunow prawnych jest jedyng podstawg prawng na wykorzystanie
wizerunkoéw Waszego i waszych opiekunow.

o Jesli Wasi opiekunowie prawni nie wyrazili zgody na utrwalenie wizerunku,
bedziemy respektowac ich decyzje i ustalimy takie rozwigzanie by nikt nie byt
wykluczony z aktywnosci w rejestrowanym dziataniu.
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Zalacznik nr 5

Pomoc i konsultacja stacjonarnie lub telefonicznie w Szczecinie
112 - TELEFON ALARMOWY
997 - POLICJA

91 43 45 128, - TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIECI ZOR w Szczecinie,
CENTRUM WSPARCIA DZIECKA | RODZINY
AL. Papieza Jana Pawia Il 42/U9

665 294 901 - SPOLECZNY RZECZNIK PRAW DZIECKA TPD ZOR w Szczecinie
91 48 57 500 - MIEJSKI OSRODEK POMOCY RODZINIE w Szczecinie

91 48 30 660 - PUNKT KONSULTACYJNY ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
192 89 - CALODOBOWY TELEFON INTERWENCYJNY ul. Boh. Warszawy 27

Pomoc i konsultacja telefoniczna w Polsce

800 119 119 — telefon i chat TOWARZYSTWA PRZYJACIOL DZIECI
bezptatny, anonimowy, codziennie w godz. 14:00 - 22:00

116 111 — CALODOBOWY TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MLODZIEZY
FUNDACJI DAJEMY DZIECIOM SILE,
bezptatny, anonimowy, catodobowy
chat w godz. 14:00 - 24:00

116 123 — CALODOBOWY TELEFON ZAUFANIA DLA OSOB DOROStYCH
POLSKIEGO TOWARZYSTWA PSYCHOLOGICZNEGO,
bezptatny, anonimowy, catodobowy, chat catodobowy

800121212 — CALODOBOWY DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA
RZECZNIKA PRAW DZIECKA
bezptatny, anonimowy, catodobowy

800 100 100 - TELEFON DLA RODZICOW | NAUCZYCIELI
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA DZIECI
bezptatny, anonimowy od poniedziatku do pigtku, w godzinach 12.00-15.00

22 484 88 01 — ANTYDEPRESYJNY TELEFON ZAUFANIA FUNDACJI ITAKA,
ptatny wg stawek operatora od poniedziatku do pigtku w godz. 14:00 — 22:00
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